Strom statt Gas,
teurer Spaf

Elektrisch heizen Geht das Gas
aus, wird es zu Hause kalt — firch-
ten viele. Alternative: Mit Strom

heizen. Wir haben fir finf Va-

rianten ermittelt, was das kostet.

ie deutschen Gasspeicher sind fast
D voll. Aber der Winter steht bevor,

und die Versorgung mit russi
schemn Erdgas ist unsicher. Etwa jeder zwei-
te deutsche Haushalt heizt mit Gas. Das
sind gut 20 Millionen Wohnungen. Viele
Menschen machen sich Sorgen, ob das Gas
reichen wird — und greifen als Notreserve
zu elektrisch betricbenen Heizliftern,
Radiatoren oder Infrarotheizungen.

Aber was ist die glnstigste Art, mit
Strom zu heizen? Und: Ist das Ganze (iber-
haupt sinnvoll? Wir haben verschiedene
Varianten verglichen. Von den Kosten der
Anschaffung, iber die Vor- und Nachteile
der jeweiligen Geriite bis zu den Folgen fiir
die Stromnetze. Und wir haben ermittelt,
wie viel Kosten fiir Heizstrom bei einem
kuschelig warmen Fernsehabend sowie
den ganzen Winter iiber anfallen,

Hohe Belastung fiir das Stromnetz
Heizliifter und Radiatoren scheinen eine
einfache Losung zu sein. Sie kosten meist
unter 100 Euro und miissen nur an die
Steckdose angeschlossen werden. Das Pro-
blem: Sie brauchen viel Saft, etwa 2000
Watt. Uber den Winter macht das schnell
einige Hundert Euro. Und wenn nur jeder
zweite Gashaushalt eine solche elektrische
Reserveheizung nutzt, kann das zu Ausfil-
len im Stromnetz fithren (siehe S. 63)
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Moderne Technik, alte Decke

Dem Heizlifter vorzuziehen ist eine Klima

anlage, die auch heizen kann. Die Zimmer-
luft lisst sich damit weit effizienter erwiér-
men. Wer noch kein Klimagerit hat, muss
freilich mit sehr langen Wartezeiten rech

nen. Noch stromsparender ist die gute alte
Heizdecke. Statt vieler Kubikmeter Raum

luft muss sie nur die Person unter der
Decke erwirmen,

Unser Modell-Fernsehabend

Bei der Ermittlung der Kosten fiir einen
wohltemperierten Fernsehabend sind wir
von folgenden Annahmen ausgegangen:

s Die Heizung ist vier Stunden an, und
Zwar mit 2000 Watt.

* Das Wohnzimmer hat eine Fliche von
30 m* und ist 2,50 Meter hoch.

* Die Wohnung liegt in einem durchschnitt-
lich warmegedammten Haus.

In diesem Zeitraum und unter diesen Um-
stinden wird das Modell-Wohnzimmer
durch die elektrischen Heizungen von et

wa 16 auf 20 Grad geheizt.

Ubrigens: Am meisten Wirme geht nicht
durch AuBenwinde oder Fenster, sondern
innerhalb der Wohnung verloren. Uber die
nicht isolierten Wohnzimmerwinde - so
fern in den anderen Riumen ebenfalls nur
eine Temperatur von 16 Grad herrscht.

Fiir alle Geriite haben wir wegen der bes-
seren Vergleichbarkeit vier Stunden veran-
schlagt. Aber Vorsicht: Heizlifter kénnen
im Dauerbetrieb (iberhitzen. Im Alltag sind
sie nur fiir kurze Nutzungen zu empfehlen.

Das Ergebnis unseres Vergleichs ist ein-
deutig: Vorn liegen die Heizdecken, ein
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Fernsehabend beim Modelipaar.
Wir haben ausgerechnet, was
es kostet, wenn das Paar vier
Stunden mit Strom heizt. Die
Temperatur steigt im Modell
von etwa 16 auf 20 Grad.

Zwei-Personen-Haushalt kommt hier mit
Heizstromkosten von 50 Euro durch die
kalte Jahreszeit, fiir die wir sechs Monate
angesetzt haben. Klimaanlagen sind drei-
mal so teuer, Elektroheizer kosten an die
500 Euro Strom (siehe Grafik S. 63). Mehr
Tipps unter test.de/energiesparen.

Nix fiir drinnen: Grills unl:ll Heizpilze
Gefahrlicher als Heizlufter im Dauer-
betrieb sind Gas-Heizpilze oder Camping:
gas-Kocher. Sie arbeiten mit Gasflaschen
unter Hochdruck und sind zum Heizen
von Zimmern weder erlaubt noch geeig-
net. Auch Holzkohlegrills sind al Heizung
lebensbedrohlich. Verglitht Holzkohle auf
dem Grill, entsteht giftiges Kohlenmon-
oxid - in geschlossenen Riumen ist das
meist todlich. m >
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Kauf

Installat

» Verbrau

Kosten: 0,

Klimaanlagen:
Die Effizienz-Sieger

+ Ginstig, wenn schon installiert
+ Auch fiir Dauerbetriab geeignat
- Anschaffung sehr teuer

- Luftzug und Geriusch

Ausgekliigelt. Eine Warmepumpe
holt die Warme aus der Umge-
bungsluft ins Zimmer - ain Kasten
ist draullen, einer drinnen. Bei null
Grad Aullentemperatur werden
mit einem Kilowatt Stromverbrauch
mehrere Kilowatt Warme ins Haus
geschaufelt. Daher weit effizienter
als reine Elektroheizungen. Aber:
Je niedriger die Auentemperatur,
desto weniger effizient die Anlage.

Aufwendig. Kompliziert, teuer und
wartungsintensiv: Fir Installation
und Wartung braucht es Profis, die
sich mit der Technik und den ver-
wendeten Kiltemitteln auskennen.
Oft milssen Locher in die Gabaude-
auBenwand gebohrt werden,

preis: 1000 - 2000 €

jon; ab 1300 €
ch; etwa 600 Watt
70 €/Stunde

Elektrisch heizen W

Wenn schon
elektrisch, dann
diese beiden

50 Euro

Kaufpreis: ab

h: 100 Watt
03 €/ stunde

Verbrauc

Kosten: 0,

Heizdecke:
Gunstiger geht es nicht

+ Vier Stunden Heizen kosten 13 Cent
+ Miedrige Anschaffungskosten

= Heizt nur die Person, nicht den Raum
- Eingeschrankte Mobilitat

Praktisch. Die Heizdecke muss nur
die Person unter der Decke warmen,
nicht 75 Kubikmeter Wohnzimmeriuft.
Wartet im Schrank auf die Gasnotlage,
steht nicht wie ein Heizkorper im Wag

Eingeschriéinkt. Decke wirmt nur, so-
lange alle fest singewickelt sind. Jede
Person braucht eine. Es gibt Modelle
mit Akku, das erhaht die Mobilitat.
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Diese Heizungen
brauchen sehr
viel Strom

Kaufpreis: ab 50 €
Verbrauch: 2 ggq Wart *
Kosten: 0,79 €/Stunde

Heizliifter:
Nur mal kurz

+ Heizt schnell

- Haufig lautes Gebldse

— Teuer im Betrieb

- Night fiir den Dauerbetrieb geeignet

Giinstig. Ein Heizlifter ist ein Haiz-
draht mit Gehduse und Ventilator. Bei
modernen Gerdten schaltet ein Ther-
mostat ab, wenn die Zieltemparatur
erreicht ist. Schon ab 50 Euro sind
passable Gerate erhéltlich,

HeiB. im Test der britischen Partneror-
ganisation Which waren manche Ther-
mostate sehr ungenau. Heizlifter brau-
chen zudem nicht nur sehr viel Strom,
sie kdnnen im Dauerbetrieb auch lber-
hitzen. Die Luft kommt sehr heil aus
dem Gerat. Wirbeln Staub auf.
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Kaufpreis: ab 80 €
« Verbrauch: 2000 Watt
Kosten: 0,70 €/Stunde

Radiator, Konvektor:
Stromfresser de luxe

+ Angenshme Warme
+ Ginstig in der Anschaffung
- Teuer im Betrisb

Angenehm. Im Prinzip sind Radiatoren
fahrbare Heizkarper. Ein Heizdraht in-
nen heizt O auf, das warmt dann die
matallene AuBenfliche. Bis das Gerat
heizt, dauert es einige Minuten. Dann
erzeugt es aber eine wohlige Warme,
ohne Luftzug und Geblase. Hohe Heiz-
leistungen bis 2500 Watt, Fir Dauer-
betrieb geeignet. Mit Thermostat.

Schnell. Konvektoren arbeiten dhnlich
wie Radiatoren, mit Heizdraht innen.
Teils mit Geblase. Die Luft stromt di-
rekt durch das Gehause am Heizdraht
vorbei. Das geht schneller als baim
Radiator, bei dem erst O erhitzt werden
muss. Erzeugt aber auch mehr Luftwir-
bel, ist alsa nicht ganz so wohlig.

Ungenau. Die Tester von Which fan-
den auch hier ungenaue Thermostate.
Der Stromverbrauch ist sehr hoch,

ufpreis: ab 100 €
rauch: 1000 Watt!

Ka
Verb

Koste

Infrarotheizung:
Schick, aber teuer

+ Leise
+ Wohlige Warme im Nahbereich
- Teuer im Betrieb

Variabel. Meist flach, je nach Modell
wie ein Bild an der Wand oder mit Rol-
len. Mit Folie individuell gestaltbar.

Fir Dauerbetrieb geeignet. Oberflache
wird heiller als bei einem Heizkorper
und wirmt so direkt Uber die Warme-
strahlung, dhnlich wie ein Kachelofen.

Begrenzt. Erbringt pro Heizkdrper nur
ein Drittel bis die Halfte der Heizleis-
tung eines Radiators. Wirkt vor allem,
wenn Person direkt angestrahit wird,

* Fur zwei Personen kénnen zwei Gera-
te nitig sein, man spart alsc gegen
iber dem Radiator keine Betriebs-, hat
aber hohere Anschaffungskosten.
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Was Sie auf keinen Fall
nutzen sollten

Blgeleisen, Fon, offener Backofen, Elektrogrill,
Kochplatten: Sie heizen tatsichlich alle und brau-
chen pro Heizleistung auch nicht mehr Strom als
ein Heizstrahler oder Radiator. Die Nutzung als
Wirmequelle ist aber gefihriich. Entweder weil
heifte Oberflachen drohen oder das Gerit nicht
fir mehrstindigen Dauerbetrieb konstruiert ist.
AuBerdem sind diese Notquellen nicht per Ther-
mostat auf eine bestimmte Temperatur im Raum
zu regeln. Also besser lassen

Zusatzkosten fiir den Winter

Elektrische Heizer Gber die kalte Jahreszeit zu betreiben, kann teuer werden,
wie unsere Grafik zeigt. Im Vergleich: Die Stromkosten fiir zwei Heizdecken, eine
bereits installierte Klimaanlage sowie einen simplen Strom-Heizkorper.

—

50 Euro
2 Heizdecken

- smasma= 150 Euro
Klimaanlage
o
3 . # 1
430 Euro f ] I
Radiator, Konvektor 111
e Il L b

Berechnung: Stromkosten bei tiglich 4 Stunden Betrieb wihrend sechs

1+ -
Monaten. Fiir die Klimaanlage nehmen wir eine AuBentemperatur von 0 Grad an.
Strompreis: 34 Cent pro Kilowattstunde,

Quetle: Stiftung Warentest
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Elektrisch heizen W

Gas- und Stromnetz
unter Druck

Ein Stresstest zeigt, manche
Stromnetze konnten ausfallen.
Wir erklaren mogliche Folgen.

Selten wurden Gas- und Stromnet-
ze so oft geprift wie in den vergan-
genen Monaten. Die Bundesnetz
agentur und Netzbetreiber spielten
verschiedene Notlagen durch.

Gas. 20 Millionen Wohnungen in
Deutschland werden direkt mit Gas
geheizt. Dazu kommen noch gut

5 Millionen Haushalte, die Fernwar-
me nutzen — woflr teils auch Erd-
gas verwendet wird. Privathaushalte
verbrauchen gut 43 Prozent des
Gases, der Rest entfallt auf Indus-
trie, Gewerbe und &ffentliche Ge-
baude. Die deutschen Gasspeicher
sind Stand September 2022 gut
gefilit: Ohne Gasimporte reichen
sie fir zwei Monate.

Sparen. Das Gas reicht fiir alle,
wenn der Verbrauch im Vergleich
zum Durchschnitt der letzten vier
Jahre um etwa 20 Prozent sinkt.
Klappt das nicht, wird zuerst Indus-
trieanlagen und dem Gewerbe der
Gashahn zugedreht - Privathaus-
halte, Schulen und Krankenhauser
haben Vorrang. Die Gasversorgung
fir Privatieute dirfte so im néchs-
ten halben Jahr gesichert sein.

Strom. Schwieriger ist die Lage
beim Stromnetz. In der Regel kén-
nen in Wohngebieten alle Haushalte
gleichzeitig je 800 Watt verbrau-
chen. Danach wird es kritisch, das
Netz ware Uberlastet, Ein Heizllfter
zieht aber schon 2000 Watt. Wenn
also viela Menschen zeitgleich mit
Strom heizen, droht ein lokaler
Netzausfall,
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